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Vold i nære relasjoner er et 1 

alvorlig samfunnsproblem 2 

Vold i nære relasjoner er et alvorlig samfunnsproblem. Hvert år lever kvinner i Norge i 3 
frykt for partneren sin. Tall fra Nasjonalt Kunnskapssenter om vold og traumatisk 4 
stress viser at én av ti kvinner har vært utsatt for alvorlig fysisk vold fra partner.  Det 5 
farligste tidspunktet i et voldelig forhold er ofte når kvinnen forsøker å komme seg ut. 6 
Da skal samfunnet stille opp med trygghet, beskyttelse og støtte. Altfor ofte skjer det 7 
motsatte: Kvinner som bryter ut av vold møter et system som svikter dem. Å forlate en 8 
voldelig partner innebærer ofte å miste både bolig, inntekt og sosial trygghet samtidig. 9 
I stedet for helhetlig hjelp blir kvinner møtt med fragmenterte tjenester, strenge 10 
dokumentasjonskrav og lang ventetid. Konsekvensen er at mange blir stående alene i 11 
en livsfarlig situasjon, eller presset tilbake til voldelige forhold, det kan oppleves 12 
tryggere å dra tilbake fordi beskyttelsen er for svak og maktmidlene for store og for 13 
vanskelig å hanskes med.  14 

Rettssystemet klarer i for liten grad å beskytte kvinner når risikoen er størst. Vold blir 15 
ikke alltid tatt på alvor tidlig nok, besøksforbud håndheves mangelfullt, og kvinner 16 
opplever å stå alene i møte med voldsutøveren. I saker om samvær og foreldreansvar 17 
mangler det ofte tilstrekkelig voldsforståelse, noe som kan føre til at kvinners og barns 18 
sikkerhet settes i fare. Også NAV-systemet svikter kvinner som forsøker å bryte ut av 19 
vold. Økonomisk kontroll er en sentral del av mange voldelige forhold. Når kvinner 20 
bryter ut, er økonomisk trygghet avgjørende for å kunne starte på nytt. Likevel møter 21 
mange et system som er dårlig tilpasset akutte kriser. Midlertidige ytelser, 22 
skjønnsmessige vurderinger og lang saksbehandlingstid skaper utrygghet og 23 
usikkerhet i en allerede sårbar situasjon. Uten økonomisk trygghet blir retten til å leve 24 
et liv uten vold i praksis helt umulig.  25 

Mangelen på koordinering mellom NAV, rettsvesen, krisesentre, politi og helsevesen 26 
forsterker problemene. Kvinner i krise må selv navigere mellom ulike instanser, gjenta 27 
sin historie og kjempe for hjelp i en situasjon der de har minst overskudd. 28 
Overskuddet som bør brukes til å komme seg og være en trygghet for barna.  29 
Systemet er ikke rigget for å ta helhetsansvar. Dommer i rettsvesenet varer som regel 30 
i kun et år. Det betyr at kvinnen ofte må gå flere runder i rettssystemet, noe som både 31 
er psykisk og økonomisk belastende. 32 

Det er ingen som snakker om barna oppi det hele. Barn lever også med 33 
konsekvensene av vold i nære relasjoner. Når mor ikke er trygg, er heller ikke barna 34 
trygge. Dersom barna må til far, blir mor utrygg. Et system som ikke evner å beskytte 35 
kvinner som bryter ut av vold, svikter dermed også barna. 36 

Retten til et liv uten vold er en grunnleggende menneskerett. Velferdsstaten skal være 37 
et sikkerhetsnett, ikke en ny belastning. Kampen mot vold i nære relasjoner er også 38 
en kamp mot økonomisk ulikhet og kvinneundertrykking. 39 

 40 
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 Nordland SV vil jobbe for: 41 

• Kvinner og barn som bryter ut av voldelige forhold sikres umiddelbar 42 
økonomisk trygghet, uten lang ventetid og urimelige dokumentasjonskrav. 43 

• NAV og rettssystemet styrker sin voldsforståelse og kompetanse på vold i 44 
nære relasjoner. 45 

• Besøksforbud og andre beskyttelsestiltak håndheves effektivt og følges opp, 46 
bør vare mer en 3 måneder når man først søker, søknaden bør også gjelde 47 
barna.  48 

• At det etableres flere trygge, varige boligløsninger for voldsutsatte kvinner. 49 
• At det innføres forpliktende samarbeid mellom NAV, krisesentre, politi og andre 50 

relevante tjenester, slik at kvinner og barn får helhetlig hjelp og støtte i en 51 
vanskelig tid.  52 

• At vold tas på alvor, all vold er alvorlig. 53 
• At det bygges systematisk kompetanse på vold i nære relasjoner i hele 54 

hjelpeapparatet, slik at vold gjenkjennes tidlig, barn og voldsutsatte blir møtt 55 
med forståelse og trygghet, og hjelpen bidrar til å styrke deres reelle mulighet 56 
til å stå imot og bryte med vold. 57 

Forslagsstiller: Nordland SVs kvinnepolitiske nettverk 58 
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